Noradijumi darba aizsardziba meza darbos
Nordadijumi individudlo aizsardzibas lidzeklu lietosana
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Individualie aizsardzibas lidzekli mezsaimnieciba

Aizsargajama kermena dala un aizsarglidzekla nosaukums

kermenis,
Nr. Darb K pédas rokas, rokas | galva acis acis/seja ausis
arbu nosaukums
p.k. kajas
) darba N . . L1
apavi L cimdi | kivere | brilles | sejassargs | austinas
apgérbs
1. Stadisana, sésana:
1.1. roku darbs X X
1.2. masinizéts darbs X X X X
2. JaunaudZu kopsana:
2.1. ar rokas darba x* X X
2.2. | ar motorzagi x*? X° X X’ X X
2.3. ar kriimgriezi ar ripu x* X X X"
2.4, ar krimgriezi ar x> x° X X’ X X
kédes pievadu
3. Darbs ar kimiskam X X X X’
4, Augosu koku x* X X
5. Koku gasana,
atzarosSana,
5.1. ar rokas darba X" 10 X X X
5.2. | ar motorzagi x*° X° X X X
5.3. ar meza masinam x> X X2 X X3
6. Krautné3ana ar x* 10 X X X
rokam
7. PievesSana:
7.1. ar zirgiem x* 10 X X X
7.2. masinizéta:
7.2.1. | treilésana X510 : XM X ¥
7.2.2. | ar meZa masinam x> 10 X’ X’ X’ X
8. lekraudana X5 2 2 2 3
autotransportlidzeklt 10




Piezimes.

! Dazadu veidu ausu ieliktni nav pieméroti mezsaimnieciba stradajosajiem, jo tas ir
saistits ar infekciju risku.

? Ja strada, veic pienakumus arpus kabines.

? Ja trok$na [imenis parsniedz 85 db (A).

* Apavu zoles no neslidena materiala.

> Apavi ar specialu aizsargkartu darbam ar motorzagiem.

® Aizsargbikses vai uzlikas ar specialu oderéjumu.

’ Ar spranda sargu sniega un lietus apstak|os.

® Apgérbs aizsardzibai pret kimiskam vielam un kimiskiem produktiem.

° Elpoganas un parenteralo celu aizsardzibas lidzekli, ja strada ar kimiskam vielam,
kas rada risku elpoSanas celiem un gremosanas organiem.

10 Aizsargapavi ar purngala dalas aizsardzibu.
' Cimdi ar aizsargkartu no delnas puses.

12 Kiveri var nelietot, veicot jaunaudzu kop3anu, ja koku vidéjais augstums ir lidz
diviem metriem.

Paskaidrojumi:

X - tas nozimé, ka ir jabat aizsargatai konkrétai kermena dalai, bet netiek izvirzitas Tpasas
prasibas individualajiem aizsardzibas lidzekliem (ja pie stadiSanas ir jaizsarga kajas un ir jabat
apaviem, tad tas nozimée, ka €ibas iet nevar, ka ari ja ir jaizsarga kermenis, tad ir jabat garam
biksém, kreklam ar garam rokam un nevar bt t-krekls vai Sorti utt.)



X— aizsargapavi ar purngala dalas aizsardzibu — (markéjums adas zabakiem LVS EN 345 SB S1
S2 S3, gumijas zabakiem LVS EN 345 SB S4 S5 un profesionalie bez metala aizsargkapes LVS
EN 347 OB 04 05)

Piemers:




X— aizsargbikses ar specialu oderéjumu — markéjums

Aizsardziba pret motorzagu kédem LVS EN 381 - 1

X
g |

Piktogramma tiek pielietota, ja aizsargapgérbs nodrosina valkataja aizsardzibu pret
motorzagu keédém

X: konstruktivais izpildijums (3. klases);

Y: kédes atrums (3. limeni).

Piemers:




X - dazadu veidu ausu ieliktni nav pieméroti meZsaimnieciba stradajosiem, jo tas ir saistits ar
infekciju risku — tas nozimé, ka nedrikst lietot ausu ieliktnus.

X- Apgérbs aizsardzibai pret kimiskam vielam un kimiskiem produktiem — mark&jums

Aizsargcimdu markéjums

Piktogramma tiek pielietota, ja cimdi nodroSina aizsardzibu pret kimisku iedarbibu
un ir parbauditi saskana ar LVS EN 374 “Kimiska iedarbiba”.

Aizsardziba pret Skidrajam kimikalijam LVS EN 465, 466, 467

W

Piktogramma tiek pielietota, ja aizsargapgérbs nodrosina valkataja aizsardzibu pret
Skidrajam un/vai sausam kimikalijam.
Tips 6. — ierobeZota aizsardziba pret $Jakstam;
Tips 5. — aizsardziba pret putekliem;
Tips 4. — aizsardziba pret aerosoliem;
Tips 3. — aizsardziba pret Skidrumiem;
Tips 2. — aizsardziba pret gazém,;
Tips 1. — aizsardziba pret gazém.

Piemérs:




X - Ja trokSna limenis parsniedz 85 dB (A) — mark&jums
Dzirdes aizsardzibas lidzeklu marké&jums

Izvéloties prettroksna aizsardzibas lidzekli jaizmanto raZotaja piedavatie parbaudes rezultatu
dati, pieméram:

Frekvence, Hz 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000
mf 24,0 26,2 331 38,0 39,0 34,3 4,3 43,3
Sf 53 6,2 8,1 6,1 3,8 2,5 3,4 5,5
APVf 18,7 20,0 25,0 31,9 35,2 31,8 38,9 37,8
H- M- L- SNR
34 32 26 34

Mf: 22 dazadu parbaudes metoZu rezultatu vidéjais lielums (dB).

Sf: testu rezultatu nozaru variacijas (dB).

APVf: summeétie aizsardzibas faktori.

H-, L-, M-: summeétie aizsardzibas faktori augstas (H), vidéjas (M) un zemas (L) frekvencés
(dB).

SNR: vidéjais aizsardzibas faktors (dB).

Piemérs: (markéjums var nebit, jo tas ir uz iepakojuma pielauj MK noteikumi)
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X - Apavi ar specialu aizsargkartu darbam ar motorzagiem — markéjums LVS EN 345 SB P
un 3 klases
Piemérs:

X - Apavu zoles no neslidena materiala — markéjums LVS EN 345 SB S1 S2 S3

X - Cimdi ar aizsargkartu no delnas puses — mark&jums

abcd

Piktogramma tiek pielietota, ja cimdi
nodrosina aizsardzibu pret
mehanisku iedarbibu un ir parbaudtti
saskana ar LVS EN 388 “Mehaniska
iedarbiba”, kur:
a) aizsardziba pret noberzumiem (5.
klases)
b) aizsardziba pret iegriezumiem (6.
klases)
c) aizsardziba pret sarausanu (5.
klases)
d) aizsardziba pret caurdursanu (5.
Klases)

Piemérs:




X - ar spranda sargu sniega un lietus apstakliem — markéjuma nav bet var redzét ir vai nav.
Piemérs:




